Perillasamenextrakt
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Perilla Trutescens (Chinesische Melisse)

™ Perillasamen und deren Extrakte | B Die Inhaltsstoffe der Perilla- ™ Inhaltsstoffe wie Rosmarin-
werden schon seit langem in samen spielen eine Rolle bei sauren weisen antioxidative
China zur Unterstutzung ge- »stoffwechselregulatorischen® und ,,ausgleichende Eigen-
sunder Schleimhaute, z.B. der Vorgdngen schaften auf
Atemwege, verwendet

Herstellung des Extraktes
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Alkohol- D auf Polyphenole =
Kaltpressung } } . N2

Wasser- 20% Perillasamen s

Extraktion 50% Alkohol ?

\ Presskuchen Polyphenol- 30% Wasser -

Perillasamen reiche Losung

Tagliche Verzehrsemptehlung

™ 10-15 Tropfen £ 230-350 mg Perillasamenextrakt (fltissig)
™ bei 10 Tropfen taglich » 50 Tage Reichweite

™ bei 15 Tropfen taglich - 30 Tage Reichweite
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