
 

 Gesichtsfluid

Hamameliswasser  
(Hamamelis virginiana)
 
< hautberuhigend
< zusammenziehend für sensible und 

unreine Haut
< kühlend
< juckreizlindernd
< tonisierend
< Hamamelis wird auch Zaubernuss  

genannt
< bei den Indianern wurde das Pflanzen-

wasser in vielseitiger Hinsicht sowohl 
innerlich wie äußerlich verwendet

Wild Yams Wurzel  
(Dioscorea spec.)

< die Yamswurzel wird in Süd- 
amerika und Afrika angebaut

< sie enthält neben viel Stärke auch das 
Saponin Diosgenin

< Diosgenin zählt zu den pflanzlich,  
androgynen Hormonen

< sie weist entspannende und lösende 
Eigenschaften auf

< pflegt die zu Fältchen neigende Haut 

Hibiskus 
(Hibiscus esculentus)

< Hibiskussamen (Okra) ent- 
halten wertvolle Peptide (Eiweiß- 
bestandteile)

< diese Peptide reduzieren die Muskel-
kontraktion der Gesichtshaut

< dies führt optisch zu einer Verringe-
rung der Faltentiefe

< die Tiefe von Mimikfältchen durch 
Zornesfalten, Blinzelfältchen um die 
Augen und Nasolabial-Falten um die 
Mundwinkel kann optisch reduziert 
werden

Ringelblume  
(Calendula officinalis)
 
< hautregenerierend
< desinfizierend
< granulationsfördernd
< hautberuhigend
< zusammenziehend
< bei fettiger Haut
< zur Pflege unreiner Haut
< bei geröteter Haut
< im alten Ägypten besaß sie den  

Nimbus „Jugend“ zu verleihen

Arnika  
(Arnica montana)
 
< anregend
< hautregenerierend
< hautberuhigend
< antimikrobiell
< Arnika war schon bei den Germanen 

hochgeschätzt
< Als Essenz, Tinktur oder in Salben  

verarbeitet ist sie ein altbewährtes  
Pflegemittel aufgerauhter Hautstellen

Olivenblätter  
(Olea europaea)
 
< hoher Polyphenolgehalt
< hautberuhigend
< pflegend bei trockener Haut
< bei Trockenfältchen sehr zu empfehlen
< bietet Schutz vor „Freien Radikalen“
< weist antimikrobielle Eigenschaften auf

Papayablätter  
(Carica papaya)

< enthalten das wertvolle  
Enzym Papain

< Papain weist hautklärende  
Eigenschaften auf

Coenzym Q10
< unterstützt die Q10-Versorgung der Haut
< effektive Hautstraffung
< Radikalfänger der Zellmembrane
< Schutz und Pflege bei Falten, UV- 

Belastung, alternder Haut, extrem  
trockener Haut

Natürliches  
Bisabolol
< stammt aus der Candeia- 

Pflanze (Vanillosmopsis  
erythropappa)

< antimikrobiell
< hautberuhigend
< hautaufbauend
< bei empfindlicher und unreiner Haut

Natürliches Vitamin E
< Schutz und Pflege der Zellmembrane
< Antioxidans mit Radikalfängerfunktion
< Schutz vor UV-Strahlen
< unterstützt auch die reife Haut
< unterstützt und glättet optisch die 

Fältchentiefe

Aprikosenkernöl  
(Prunus armeniaca)

< hautglättend
< porenverfeinernd
< gewebeerneuernd
< für fühlbar elastischere und zarte Haut
< hinterlässt einen seidigen Schimmer

Macadamiaöl  
(Macadamia ternifolia)

< durch Kaltpressung aus der  
Macadamianuss gewonnen

< für sensible und reifere Hautpartien
< bietet Schutz vor Austrocknung
< macht die Haut geschmeidig

Jojobaöl  
(Simmondsia chinensis)

< macht die Haut weich und  
geschmeidig

< bewahrt die Feuchtigkeit in der Haut
< beruhigend
< hautregulierend
< soll vor UV-Strahlen schützen (LF 4)

Glyzerin  
< feuchtigkeitsbewahrend
< macht die Haut weich und geschmeidig

Lecithin   
< sorgt für Geschmeidigkeit der oberen 

Hautschichten
< wichtiger Baustein der Zellmembrane
< geeignet als Träger von Pflegesub

stanzen
< verbindet fettlösliche und wasserlösliche 

Komponenten
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