Sommerpftlege spezial

Inhaltsstoffe

Kerzenstrauch

(Cassia Alata) _

® wachst in tropischen Regionen
Afrikas, Indiens und Stidamerikas

® bietet der Haut Schutz vor UV-A
bzw. UV-B Schadigung in der Zelle

m Pravention fur die Haut vor dem
Sonnenbad

m verhindert die Entstehung von
DNA-Schadigung in den Zellen
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Edelweil

(Leontopodium alpinum)

enthalt:

m Chlorogensauren mit antioxida-
tiven und Radikalfangerfunktionen

® Luteolin und Tannine zum Schutz
vor Abbau der
Hyaluronsaure

m Bisabolane mit beruhigenden
Eigenschaften

m Beta-Sitosterol mit beruhigenden
und antimikrobiellen Eigenschaften

Ringelblume

(Calendula officinalis)

® hautregenerierend

m desinfizierend

m granulationsfordernd

® hautberuhigend

® auch zur Pflege unreiner Haut

m bei gerdteter Haut nach der Sonne

Arnika
(Arnica montana)

® hautregenerierend
® hautberuhigend

® Arnika wird in der Homoopathie
gerne als Soforthilfe genutzt

Mausedorn

(Ruscus aculeatus)

® hautberuhigend
m gefalistarkend

® unterstutzt bei gereizter und
geroteter Haut

® unterstitzt die Durchblutung

Aloe Vera Gel

(Aloe Barbadensis)

m feuchtigkeitsspendend
m feuchtigkeitsbindend
m kuhlend

® beruhigend

m leichter UV-Schutz

® hautstraffend

m stimuliert das Wachstum der
gesunden Hautzellen

Hamameliswasser

(Hamamelis virginiana)

® hautberuhigend
m far sensible und unreine Haut
m kihlend

W juckreizlindernd

W tonisierend

m Bei den Indianern wurde das
Pflanzenwasser in vielseitiger
Hinsicht sowohl innerlich wie
aulerlich verwendet

Kakao

(Theobroma cacao)

m spezielle Kakaoflavone %
unterstitzen Hautstruktur
und Hautfestigkeit

m unterstitzt Mikrozirkulation
der Haut

m feuchtigkeitsspendend

m giltin Polynesien als Geheimnis
fur samtene und zarte Haut

Olivenblatter

(Olea europaea)

m weisen hohe Polyphenol-
gehalte auf

m schitzend

m beruhigend
® hautglattend
® regenerierend

m hervorragend bei trockener und
rissiger Haut

Jojobadl

(Simmondsia chinensis)

® macht die Haut weich
und geschmeidig

® bewahrt die Feuchtigkeit in der Haut
® beruhigend

® hautregulierend

m soll vor UV-Strahlen schiitzen (LF 4)

Natirliches
Bisabolol

m stammt aus der Candeia- el
Pflanze (Vanillosmopsis

erythropappa)
® antimikrobiell
® hautberuhigend
® hautaufbauend
® bei empfindlicher und unreiner Haut

Schisandra

(Schisandra Sphenanthera)

m weist beruhigende Eigen-
schaften auf

m geeignet bei sonnengestresster
und geroteter Haut

m wird daher gerne in Sonnenschutz-
und After Sun Produkten eingesetzt

Sheabutter

(Butyrospermum parkii)

m erhoéht die Geschmeidig- ¢
keit der Haut

m riuckfettend und hautglattend

® natdrlicher Sonnenschutzfaktor
von 3—-4
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Meisterwurz

(Peucedanum Ostruthium)

m traditionell eingesetzt
zur Regenerierung und Be-
ruhigung der oberen Hautschichten

m tonisierend

m enthaltene Bioflavonoide weisen
antioxidative und Radikalfanger-
eigenschaften auf

Karottenol

(Daucus carota)

m enthalt Beta-Carotin,
Vitamin A, E und Vitamin F

m besitzt straffende, belebende und
hautberuhigende Eigenschaften

® auch fir reife, trockene Haut

® bietet Sonnenschutz und After
Sun Pflege

m unterstitzt die Stoffwechselfunk-
tion der Haut
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