
Wildrosen-Fruchtfleisch  
(Mark mit Kernen)

ß �hoher Vitamin C-Gehalt

ß �unterstützt das Bindegewebe

ß �enthält essentielle Fettsäuren mit stoff-
wechsel-regulierenden Eigenschaften

ß �enthält Carotinoide wie Lycopin = Antio-
xidans und Radikalfänger zum Schutz vor 
UV Belastung

ß �milde „entwässernde“ Eigenschaften

ß �dient der Unterstützung der Hautfunktion

ß �unterstützt stabile Zellwände

ß �enthält weitere Nährstoffe wie Provitamin 
A, Mineralstoffe, Fruchtsäuren und sekun-
däre Pflanzenstoffe zur optimalen Hauter-
nährung

Ätherisches Rosenöl 

ß �stammt aus den Blütenblättern der  
echten, bulgarischen Rosa Damascena

ß �besitzt stärkende, beruhigende sowie  
antimikrobielle Eigenschaften

ß �Rosenöl ist für die trockene, reife und  
sensible Haut bestens geeignet

ß �tonisiert und entspannt

ß �enthält sekundäre Pflanzenstoffe mit anti-
oxidativen Eigenschaften (z.B. Schutz vor 
UV-Belastung)

Granatapfel & Kirschen 

ß �volkstümlich sagt man dem Granatapfel 
hormonregulierende Eigenschaften nach

ß �diese Früchte enthalten reichlich  
Polyphenole

ß �für eine sichtbar schöne Haut

ß �sie besitzen antioxidative Eigenschaften 
(Zellschutz)

Schafgarbenkraut 

ß �unterstützt vor und in den Wechseljahren

ß �beruhigt irritierte Haut

ß �bei Sonnenbrand und Gesichtsröte

ß �sorgt für ein gelassenes Gefühl

ß �der Volksmund sagt: „Schafgarbe im Leib, 
tut gut jedem Weib!“

Hibiskusblüten 

ß �enthalten wertvolle Anthocyane mit  
Radikalfänger-Eigenschaften (UV-Schutz)

ß �werden auch in der afrikanischen  
Kräuterkunde verwendet

ß �volkstümlich sagt man ihnen krampf
lösende Eigenschaften nach
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