
Astaxanthin Energy-Drink Konzentrat

Astaxanthin
ß	 kann Kraft und Ausdauer steigern
ß	� kann die Muskelkraft fördern
ß	� hilft beim Abbau von Muskelübersäuerung
ß	� unterstützt beim Abbau von Müdigkeit
ß	� ist ein sehr starkes und effektives Antioxidans
ß	� kann körperliche Betätigung weniger  

anstrengend machen
ß	� kann die gefühlte Fitness steigern
ß	� kann die Energieleistung von Herz und 

Muskulatur positiv beeinflussen

Quellen: 1. M. Wichtl – Teedrogen und Phytopharmaka 4. Auflage. WV GmbH, Stuttgart, 2002; 434 – 437.
	 2. Ch. Rätsch – Enzyklopädie der psychoaktiven Pflanzen. AT Verlag, Arau (Schweiz), 1998; Seiten 418 – 422.

Koffein
ß	 aus Guaranaextrakt und  
	 Colaextrakt
ß	� anregende Wirkung auf geistige und 

körperliche Funktionen
ß	� verbessert die Reaktionsfähigkeit
ß	� verbessert die Wachsamkeit
ß	 verbessert die Konzentration
ß	 kurbelt die Fettverbrennung bei Ausdauer-	
	 aktivität an 
ß	 fördert den Abbau von Fettpolstern im Körper

 

 

Astaxanthin und Koffein ergänzen sich optimal!
Synergetische Funktion von Koffein und Astaxanthin: 

ß	� sorgen dafür, dass Zellen nicht so schnell „schlappmachen“
ß	� stimulieren den Körper mehr freie Fettsäuren aus Fettzellen 

bzw. mehr Glukose aus Glykosespeichern freizusetzen
ß	� fördern eine Erhöhung und Verlängerung der Energie

leistung für den Körper
ß	� verdrängen die „Schlafmännchensubstanz“ Adenosin  

an den Gehirnzellen
ß	� stimulieren die Nervenzellen g Wachheitszustand wird 

aufrecht erhalten
ß	� unterstützen die Funktionen und Energieleistung des Gehirns

ß	� Guarana ist magenschonend, da es 
keine Röstprodukte und Säuren enthält

ß	� Guaranin wird erst im Darm aufge-
schlossen

ß	 das Koffein wird dadadurch dosierter 	
	 über einen längeren Zeitraum aufge-		
	 nommen (Wirkzeit 4 – 6 Stunden)
ß	� Koffein aus Kaffee liegt frei  

vor und wird bereits im Magen  
aufgenommen
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